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24 - 25  settembre 2016

La domanda di iscrizione va inviata all’indirizzo email 
tesoreria@fistq.org insieme alla distinta di bonifico. 
L’iscrizione sarà completa al ricevimento del bonifico di: 
€ 180,00 IVA inclusa se non si è in possesso della Carta dei Servizi FISTQ
€ 120,00 IVA inclusa per gli studenti che frequentano i corsi FISTQ 
€ 108,00 IVA inclusa per i possessori della Carta dei Servizi FISTQ
Il bonifico deve essere  effettuato entro il 10 settembre 2016 alle 
seguenti coordinate bancarie:
Banca: BANCA POPOLARE ETICA 
Conto: FEDERAZIONE ITALIANA DELLE SCUOLE DI TUINA E QIGONG
IBAN IT66J0501803200000000172712
BIC: CCRTIT2T84A
Causale “Cognome nome iscrizione convegno 2016”

Al completamento della registrazione verrà inviata una email di 
conferma e la fattura fiscale.
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Convegno Nazionale
FISTQ 2016

24 - 25 
 settembre 2016
Via San GIusto n. 2 Firenze

Sede del Convegno: 
Scuola di Agopuntura Tradizionale Città di Firenze
50143 Firenze - Via San Giusto, 2  
Tel.: 055 70.41.72 

Alfredo Albani
Stefano Avanzini
M.L. Barbanera
Fabrizio Bencini
Federico Berti
Pietro Bertoldi
Paola Borruso
Livio Briganti
Franco Cracolici
Paolo Ercoli
G.M. Farella
Fabio Grandi
Antonio Guerci
Tian Hong
E. Marchi
Vito Marino
M. Mazzarelli
Carlo Moiraghi
Marco Montagnani
Mohammad Natour
Simona Paravagna
Katya Pascoletti
Duccio Petri
Claudio Pdzinkova
Paola Poli
Alessandra Puigserver 
Marina Risi
Sonia Romandetti
Elisa Rossi
Secondo Scarsella
Susanna Taccola
Antonella Traversi
W. Wenning

Per iscrizioni:
    tesoreria@fistq.it
Per informazioni e organizzazione convegno:
Scuola di Agopuntura Tradizionale Città di Firenze
Coordinatrice: 
Lucilla Cracolici
Segreteria: 
Sandra Focardi  Barbara Centaro  
 + 39 055 704172 
     + 39 0557131035
    segreteria@scuoladiagopuntura.org 



SEGRETERIA

SABATO MaTTINA 24 settembre 2016

Sessione Plenaria - Sala “A”
8:30 - 9:15  Registrazione dei Partecipanti
9:15 - 9:30  Saluti delle Autorità 
                    Saluti del Presidente FISTQ Franco Cracolici

INIZIO DEI LAVORI
Modera: Alfredo Albiani - Paola Poli

9:30 - 10:00  Antropologia e etnomedicina: Un approccio ai  
  concetti di salute e malattia - Antonio Guerci
10:00 - 10:30  La trasformazione in Rosso e i suoi Ministri 
                      Giulia Boschi
10:30 - 11:00  Simboli e Psicosomatica in Medicina integrata e  
  MTC - Franco Cracolici
11:00 - 11:30  Pausa
11:30 - 12:00  Tuina Pediatrico e progetti pilota FISTQ - Undici  
  anni di lavoro e ricerca - Elisa Rossi
12:00 - 12:30  L’asse cervello-intestino fra PNEI e MTC 
  Marina Risi
12:30 - 13:00  Gli otto laghi embrionari, ritrovare la tradizione   
  Carlo Moiraghi - Paola Poli
13:00 - 14:30  Pausa Pranzo

SABATO POMERIGGIO 24 settembre 2016

     Sala “A” Chairman Vito Marino
14:30 - 16:30  Addominoterapia per trattare i disturbi psisomatici   
 mediante il secondo cervello - Tian Hong
16:30 - 18:00  Struttura e simboli della scala della vita: Le risorse   
 del Tuina e del Qigong per il cammino evolutivo   
 dell’umano - Susanna Taccola, Simona Paravagna   
 (Scuola Agopuntura Trad. Firenze)
18:00 - 19:30  Trattamento dei vari tipi di ansia con Tuina e   
 Qigong - Vito Marino, Paola Borruso (Ass.ne Qi)

19:30   Sala “A” Concerto del Maestro Fabio Pianigiani
                  “IL TAO E L’ARTE DELL’ASCOLTO”

     Sala “B” Chairman Alfredo Albiani
14:30 - 16:00  Il riequilibrio emotivo istantaneo secondo la   
 MTC - Mohammad Natour (AMAL, Genova)
16:00 - 17:30  Coscienza e consapevolezza: Meditazione in   
 movimento - Alfredo Albiani (CEOLT DBN)
17:30 - 19:30  Esercizi per lo sviluppo della presenza e   
 dell’ascolto  Katya Pascoletti (Stone Temple Tao)
     Sala “C” Chairman Adriano Bertoldi
14:30 -16:00  Le malattie della psiche in MTC tre scienza, filosofia   
 e tradizione - Fabrizio Bencini (Shen Ming)
16:00 - 17:30  Shen: Un mondo di emozioni - Stefano Avanzini,   
 Fabio Grandi (Ming Men, Verona)
17:30 - 19:30  Il vaso cintura - Dai Mai - Livio Briganti (Istituto   
 Shen, Biella)
     Sala “D” Chairman Secondo Scarsella
14:30 - 15:30  I bimbi e il sonno: progetto pediatrico FISTQ - Elisa Rossi 
15:30 - 17:00  Le alterazioni posturali della spalla:   
 eziopatogenesi energetica simbologia e   
 possibilità terapeutiche - Duccio   
 Petri, Federico Berti,  Ilaria Wittum (Scuola   
 Agopuntura Trad. Firenze)
17:00 - 18:30  La spalla dolorosa - M.L. Barbanera, G.M. Farella,   
 E. Marchi, M. Mazzarelli, W.Wenming,  -  AMAB Bologna)
18:30 - 19:30  Malati di dolore (I Parte) - Secondo Scarsella   
 (Accademia Italiana Medicina Cinese, L’Aquila)

DOMENICA 25 settembre 2016

  Sala “A” Chairman Paolo Ercoli
9:30 - 11:30  Teoria e pratica dell’arte di pacificare lo Shen    
 Marco Montagnani (CSDO, Firenze)
11:30 - 13:00  Malati di dolore: dalla fibromialgia alle disfunzioni   
 dolore dell’apparato masticatorio.   
 Teoria e pratica Tuina (II Parte) - Secondo Scarsella (Acc.   
 Italiana Medicina Cinese, L’Aquila)
13:00 - 14:30  Pausa
14:30 - 17:30 I quadri da stress - Paolo Ercoli (Scuola Tao)
  Sala “B”  Chairman Claudio Podzinkova
9:30 - 11:30  Teoria e pratica sul movimento accurato delle anche 
 Alfredo Albiani (CEOLT DBN)
11:30 - 13:00  Meditazione - Pacificare lo Shen - Marco Montagnani   
 (CSDO, Firenze)
13:00 - 14:30  Pausa
  Chairman Marco Montagnani
14:30 - 17:30  I canali distinti nei processi di strutturazione e 
 trasformazione dell’essere - Claudio Podzinkova 
 (Ass.ne Il Giardino, Trieste)
  Sala “C” Chairman Mohammad Natour
9:30 -11:00  Metodi diagnositici e terapeutici tramite la palpazione   
 addominale secondo i 9 Palazzi- Mohammad   
 Natour (AMAL, Genova)
11:00 - 13:00  Qigong oncologico - Fabrizio Bencini (Shen Ming, Firenze)
13:00 - 14:30  Pausa
14:30 - 17:30  Le tecniche “FA”  - Ponte tra Psiche e Soma - Pietro Bertoldi 
 (Ming Men Verona)
  Sala “D” Chairman Carlo Moiraghi
9:30 -11:00   La pelle, confine e frontiera del corpo e la psoriasi: una   
 comunicazione errata. Trattamento con Tuina, Qigong e   
 auricoloterapia. Antonella Traversi, Sonia Romandetti,   
 (Scuola Agopuntura Trad. Firenze)
11:00 - 13:00  Comprendere l’ansia secondo la MTC attraverso i   
 caratteri/simboli della lingua ciense. Vito Marino   
 (Ass. Qi, Palermo)
13:00 -14:00 Pausa
14:30 - 17:30  Incontrare la propria via - Carlo Moiraghi, Paola Poli,   
 Alessandra Puigserver (Alma, Milano)
17:30  Termine dei lavori

Durante le due giornate verranno 
presentati i poster nelle sale attigue

Domanda di iscrizione al Convegno 
Nazionale Fistq 2016

(da inviare firmato via email all’indirizzo tesoreria@fistq.org )

Il sottoscritto chiede l’iscrizione al Convegno nazionale FISTQ 
2016. (Se già in possesso della Carta dei Servizi FISTQ indicare 
solo Nome e Cognome ed eventuali dati variati)

 Nome  

Cognome   

Luogo di nascita   Data di nascita  

Codice fiscale   

Indirizzo   

Località  CAP  Provincia  

Telefono   Cellulare  

Documento di 
riconoscimento 

 

Tipo: ______________ n. _____________________ 

Rilasciato da _____________________ il ________________ 

e-mail   

Dati di fatturazione 

Ragione sociale   

Partita IVA   Codice Fiscale 

Indirizzo fatturazione  

Località   CAP  Provincia  

Interesse (barrare 
casella) 

TUINA QIGONG Entrambe 

Consenso al 
trattamento dei dati 

(Firma necessaria per l’erogazione del servizio, informativa completa presente 
sul sito www.fistq.org) 

Pagamento effettuato 
a mezzo di bonifico 
bancario 

data esecuzione intestazione conto 

 


