Scuola Titolo Ore | Sala Autori Metodo | Tipo
Istituto Shen Daoyin yangshenggong 1x5 | sala Livio Briganti gigong | pratico
plenaria
Associazione Qi Le otto formule "baju koujue" del zhineng qigong, 2 fuoco Ramon Testa qigong | teorico
porta di accesso allo stato di gigong e al campo di qi
Associazione Qi Chengifa (metodo dello stirare il gj) 2 | metallo | Ramon Testa, Annachiara Trigili, qigong | pratico
fuoco Giovanni Zappulla
Scuola Agopuntura | Il legno e le sue vibrazioni 1 legno Franco Cracolici teorico
Firenze
Scuola Agopuntura | Le manifestazioni del vento: fascicolazioni e tremori 2 | legno Susannna Taccola, Carolina Vannini | tuina | pratico
Firenze
Scuola Agopuntura | La terra 2 Terra Duccio Petri, Arianna Saccodato teorico-
Firenze pratico
Centro studi 1 | fuoco Marco Montagnani qigong | pratico
Discipline orientali | Viaggio nel Paese Interiore
Centro studi Armoniosa primavera 1 | legno Marco Montagnani + collaboratore | qigong | pratico
Discipline orientali
Centro studi Tuina dei 13 punti demone 2 | metallo | Marco Montagnani tuina | Teorico-
Discipline orientali pratico
Centro studi 15 tempi e 1 6 Suoni 1 | tera Marco Montagnani qigong | pratico
Discipline orientali
Centro studi Dimostrazione di Taijiquan all’ Marco Montagnani pratico
Discipline orientali esterno
Villa Giada ['5 elementi nello Xingyiquan 1x5 | sala Li Rongwei qigong | teorico-
plenaria pratico
Ming Men Tecniche Tuina nei Dolori Mestruali: Approfondimenti | 3 | terra Donatella Cont, Francesca Zangrandi | tuina | teorico-
e integrazioni dal soggiorno-studio 2007 all' Universita pratico
di Nanjing
Shen Ming 5 unioni per i 5 movimenti;- Fabrizio Bencini 1 | tera Fabrizio Bencini qigong | pratico
Shen Ming Il ruolo del Rene imperatore nel Taijigong; 2 acqua Fabrizio Bencini gigong | pratico
Shen Ming Fegato, Cuore e Rene nel Qigong per gli occhicon | 2 fuoco Fabrizio Bencini qigong | pratico
automassaggio dei punti shu antichi
L'Aquila Tecniche complesse del tuina secondo la scuola | 2 | legno Secondo Scarsella, Giancarla Albini, | tuina | pratico
dell'Universita di Nanchino Teresa Sebastiani
Centroriente Il tuina per trattare ed armonizzare i wuxing - "cinque | 2 | acqua Marco Superbi tuina | teorico-
moviment;" pratico
La Mandragora 1l Taijituina: la forma e il movimento del qi 2 | acqua
FISTQ Dati e valutazione dei tre anni dell'ambulatorio FISTQ | 1/2 | sala Ambulatorio Xiaoxiao Tuina | teorico
per bambini e il progetto-pilota di prevenzione e cura plenaria ped
delle malattie invernali (relazione) -
FISTQ Pratica delle sequenze principali di tuina pediatrico per | 4 | legno Ambulatorio Xiaoxiao Tuina | teorico-
la prevenzione e cura delle malattie invernali ped pratico

11 costo del convegno ¢ di € 120,00
(€ 100,00 per i soci FISTQ - www.fistq.org)

Per iscrizioni:
SarRAH CAVALIERI (segreteria organizzativa)
331.5662128
info.cracolici@yahoo.it

Scuola di Agopuntura Tradizionale
della Citta di Firenze
Via di San Giusto, 2 - 50143 FIRENZE
Tel. 055.704172 - Fax 055.7131035
www.scuoladiagopuntura.it
info@scuoladiagopuntura.it

nuovo ospedale
San Giovanni di Dio
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La scuola é raggiungibile in autobus LINEA 27
da Piazza Stazione (Santa Maria Novella).

HOTEL CONVENZIONATI NELLE VICINANZE:

HOTEL MARZIA
Via Botteghino, 2 - Scandicci (FI)
Tel. 055.751203

HOTEL LA PERGOLA
Via del Pollaiolo, 16 - Firenze
Tel. 055.700986

HOTEL TOURING
Via Baccio da Montelupo, 16 - Scandicci (FI)
Tel. 055.753938
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Convegno nazionale:
Tuina e Qi Gong
“I cinque movimenti”
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27-28 settembre 2008

Sede:
Scuola di Agopuntura Tradizionale

della citta di Firenze
Via di S. Giusto 2 - 50143 FIRENZE




sequenze
principali di
tuina
pediatrico

nello
Xingyiaquan

g ora LEGNO FUOCO TERRA METALLO ACQUA
£ 9.15-10.00 |Fabio Roggiolani, relatore in Toscana sulla legge delle DBN e Presidente della IV
g % Commissione Consiliare Sanita: saluti e relazione sulla legge regionale DBN
© &
8 ez [10.00-10.45 |Relazione del Presidente e del Segretario
N
v &
a2 & |10.45-11.15 | Pausa
=h
)
% g 11.15-12.00 |II legno e le sue vibrazioni - Lezione Magistrale
» =
o
1&1 8 12.00-12,45 | Presentazione e valutazione dei dati di tre anni del progetto-pilota FISTQ per la
e prevenzione e cura delle patologie respiratorie ricorrenti nei bambini
(53°]
=
cg 12.45-14.45 |Pranzo
15.00-15.45 | Pratica delle I 5 elementi 5 Unioni per i | Chengifa Il Tuina per
sequenze nello 5 Movimenti (stirare il qi) trattare ed
principali di Xingyiquan armonizzare i
tuina wuxing
gb pediatrico
"
& Z |15.45-16.30 | Pratica delle I 5 elementi Chengifa I1 Tuina per
g E sequenze nello (stirare il gi) trattare ed
8- 5 principali di Xingyiquan armonizzare i
e 9 tuina wuxing
8 <% pediatrico
g
M Z [16.30-17.00 | Pausa Pausa Pausa Pausa Pausa
= <
§ = [17.15-18.00 |Pratica delle Fegato, Cuore e | La Terra I 5 elementi
§ g sequenze Rene nel nello
w5 principali di Qigong per gli Xingyiaquan
C.L:I 3 tuina occhi
e 8 pediatrico
5°]
§ 18.00-18.45 | Pratica delle La Terra 15 clementi

ora LEGNO FUOCO TERRA METALLO ACQUA
9.15-10.00 |Le Daoyin 11 ruolo del

manifestazioni yangshenggong [Rene
del vento: imperatore nel

o fascico@azioni e Taijigong

R=! tremori

S

= . [10.00-10.45 |Le Daoyin

8.5 manifestazioni yangshenggong

= 5 del vento:

?1 g fascicolazioni e

o a tremori

g 8 10.45-11.15 | Pausa Pausa Pausa

2 B [11.15-12.00 |Tecniche Le otto formule | I 5 tempi ei 6 |1l Taijituina: la

'§ @ complesse del “baju koujue” suoni forma eil

3 .g Bitms <stcondd gleé Ozriltén%%gr - $OV1mentO del

N g la scuola all

e = s Yo 2 accesso allo

LS9 dell’ Universita stato di gigong

5 8 di Nanchino e al campo di qi

= 12.00-12,45 |Tecniche Le otto formule | Armoniosa 1l Taijituina: la

Qo complesse del “baju koujue” primavera forma e il
Tuina secondo del zhineng movimento del
sl digong poria
dgll’Univgrsité stato di qigong
di Nanchino e al campo di qi

12.45-14.45 | Pranzo

S, |15.00-15.45 | Fegato, Cuore ¢ | Tuina dei 13 Tecniche Tuina

-2 e Rene nel punti demone | nei dolori

= Qigong per gli mestruali

2= occhi

= I : ;

== 115.4516.30 Tuina dei 13 | Tecniche fuina

L = punti demone | nei dolori

—g = mestruali

S a

2 .5

T 16.30-17.00 Pausa Pausa Pausa

@ © Viaggio nel Tecniche Tuina nei I 5 elementi nello

% 8 1¥E15;18.00 paese interiore | dolori mestruali Xingyiquan

§ 18.00-18.45 (ripetuto) (ripetuto)




